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Hygieneplan fiir das Hermann-Hesse-Gymnasium Schuljahr 2020/21

Das neuartige Coronavirus ist noch immer in der Bevélkerung vorhanden. Da eine Infektion mit dem
Coronavirus zu einer schwerwiegenden Erkrankung mit Langzeitfolgen oder sogar zum Tode fuhren
kann, sollte eine Ubertragung unbedingt vermieden werden. Fiir einen reguldren Schulbetrieb sind
zum gegenseitigen Schutz besondere VorsichtsmaBnahmen notwendig.

1. Ausgeschlossen an der Teilnahme am Unterricht sind Schiilerinnen und Schiiler,

e die in Kontakt zu einer mit dem Corona-Virus infizierten Person stehen oder standen, wenn seit
dem letzten Kontakt noch nicht 14 Tage vergangen sind, oder

e die typische Symptome einer Infektion mit SARS-CoV-2, namentlich Fieber, trockenen Husten,
Stérung des Geschmacks- oder Geruchsinns, aufweisen, oder

e fiir die eine schriftliche Erklarung der Erziehungsberechtigen zum Verhalten bei Verdacht auf
eine Corona-Erkrankung nicht vorliegt.

Wenn eines dieser Kriterien zutrifft, ist das Betreten der Schule fiir die Betroffenen verboten!

In einem eigenen Merkblatt ist festgelegt, unter welchen Bedingungen der Schiiler oder die Schiile-

rin die Schule wieder betreten darf.

2. Schriftliche Erklarung

Die Erziehungsberechtigten oder die volljahrigen Schiilerinnen und Schiiler geben eine Erklarung ab,

dass fur den Schulpflichtigen

e nach ihrer Kenntnis in den letzten 14 Tagen kein Kontakt zu einer mit dem Corona-Virus
infizierten Person bestand,

e keine Corona-typischen Symptome vorliegen,

e nach ihrer Kenntnis keine Quarantanepflicht nach der , Corona-Verordnung Einreise-Quaran-
tidne” besteht,

e sie die Schule umgehend informieren, sofern sie davon Kenntnis erhalten, dass solche Aus-
schlussgriinde nachtraglich eingetreten sind und

e sie ihr Kind bei Auftreten von Symptomen wahrend des Schulbesuchs erforderlichenfalls um-
gehend aus der Schule abholen.

3. Vermeidung der Vermischung von Schiilergruppen
Um Infektionsketten nachvollziehen zu kénnen, missen Begegnungen zwischen Schiilerinnen und
Schiilern verschiedener Klassenstufen vermieden werden. Daher gelten fir die einzelnen Klassen-
stufen verschiedene verbindliche Pausenzeiten und Pausenrdaume. Die Schiilerinnen und Schiiler
halten sich nur in diesen Pausenrdumen auf:
e 1. groBRe Pause:

8.30-8.50 Uhr fiir die Klassenstufe 6 in der Mensa, fiir die Klassenstufe 8 im Forum.

Der Unterricht der 2. Stunde endet um 9.30 Uhr.

8.50-9.10 Uhr fiir die Klassenstufe 7 im Forum, fir die Klassenstufe 9 in der Mensa.

Der Unterricht der 2. Stunde endet um 9.30 Uhr.

9.10-9.30 Uhr fiur die Klassenstufe 5 im Forum, fiir die Klassenstufe 10 im Haffnerbau, fiir die

Oberstufe im Oberstufenbereich. Der Unterricht der 2. Stunde endet um 9.10 Uhr.




2. groBe Pause:

10.30-10.45 Uhr fir die Klassenstufe 6 in der Mensa, fiir die Klassenstufe 8 im Forum.

Der Unterricht der 4. Stunde endet um 11.15 Uhr.

10.45-11.00 Uhr fir die Klassenstufe 7 im Forum, fiir die Klassenstufe 9 in der Mensa.

Der Unterricht der 4. Stunde endet um 11.15 Uhr.

11.00-11.15 Uhr fiir die Klassenstufe 5 im Forum, fiir die Klassenstufe 10 im Haffnerbau, fiir die
Oberstufe im Oberstufenbereich. Der Unterricht der 4. Stunde endet um 11.00 Uhr.

Ausnahme: Geht oder kommt die betreffende Klassenstufe zum Sport, so findet die Pause zu den
»alten” Pausenzeiten statt: 1. Pause 9.10 -9.30 Uhr bzw. 2. Pause 11.00 - 11.15 Uhr.

Die Pausenregelung gilt auch fir den Backerverkauf: Nur die Klassen, die das Forum als
Pausenraum zugewiesen haben (Klassenstufen 5, 7 und 8), konnen zum Backer gehen. Alle
anderen Klassenstufen mussen ihr , Vesper” selbst mitbringen.

4. Aufenthalt im Schulgebaude und in den Pausenraumen
Im Schulgebaude und in den Pausenraumen gelten folgende Hygieneregeln:

Das Tragen einer Alltagsmaske auBlerhalb der Unterrichtsraume ist Pflicht. Dies umfasst die
Pausenraume, die Gange, die Toiletten und das Lehrerzimmer.

Keine Berithrungen, Umarmungen und kein Handeschiitteln!

Das Abstandsgebot gilt weiterhin zwischen den Lehrkraften.

Im Schulgebdude ist ein Einbahnverkehr eingerichtet, der strikt eingehalten werden muss. Die
Treppen im Altbau dirfen nur in eine Richtung benutzt werden:

— Aufgang: Das Treppenhaus von der Mensa bis Ebene B6 dient zum Aufgang.

— Abgang: Das mittlere Treppenhaus dient zum Abgang.

Treppen in den Naturwissenschaften und im Haffnerbau: Pfeilmarkierungen beachten!

Um Begegnungen verschiedener Schiilergruppen zu vermindern, sind die Toiletten einzelnen
Klassenstufen zugeordnet:

Klassenstufe 5, 7 und 8: Toiletten in B2 beim Forum

Klassenstufe 6 und 9: Toiletten in B4 und B5

Klassenstufe 10: Toiletten im Haffnerbau

— J1 und J2: Toiletten in B4, B5 und B6

Das Forum wird nur vom Gymnasium benutzt.

Es wird eine griindliche Hindehygiene erwartet:

— nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen

— vor und nach dem Essen

— vor dem Aufsetzen und nach dem Abnehmen einer Mund-Nasen-Bedeckung
— nach dem Toiletten-Gang

— nach der Benutzung von 6ffentlichen Verkehrsmitteln

— nach Kontakt mit Treppengelander, Tirgriffen, Haltegriffen etc.

-> durch Hindewaschen mit hautschonender Flissigseife fiir 20-30 Sekunden oder

- Handedesinfektion, wenn ein griindliches Handewaschen nicht maoglich ist. Dazu Desinfek-
tionsmittel in ausreichender Menge in die trockene Hand geben und bis zur vollstdndigen
Abtrocknung ca. 30 Sekunden in die Hinde einmassieren. Hiande dabei vollstandig benetzen.

Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge gehoren zu den wichtigsten
PraventionsmaBnahmen! Beim Husten oder Niesen groRtmoglichen Abstand zu anderen
Personen halten, am besten wegdrehen.



. Aufenthalt in den Klassenrdumen, Unterricht

Als Abstandsgebot fiir Schillerinnen und Schiiler und zwischen Lehrkorper und Schiiler gilt nicht.

Die Alltagsmaske muss auBerhalb des Klassenzimmers — auch in den Pausen — getragen werden.

Die Alltagsmaske wird im Klassenzimmer ausschlieBlich in der eigenen Tasche aufbewahrt.

Die Klassenzimmer sind vor und nach dem Unterricht und wahrend der Pausen gedffnet. Das

Essen soll am Platz eingenommen werden.

RegelmaRiges und richtiges Liiften ist besonders wichtig:

— StoRluftung bei vollstandig gedffneten Fenstern, ggf. auch (iber die Tir, Gber mehrere Minu-
ten mehrmals taglich

— mindestens alle 45 Minuten muss gelliftet werden

— Fenstergriffe moglichst nicht mit der vollen Hand bzw. den Fingern anfassen, ggf. Einmaltuch
verwenden.

6. Im Sportunterricht muss eine Vermischung verschiedener Klassenstufen oder Gruppen
unbedingt vermieden werden. Daher gilt:

Jeder Sportgruppe oder Klasse wird fiir die Dauer des Sportunterrichts ein fester Bereich der
Sportanlage zugewiesen.

Die Umkleiderdaume sind festgelegt und dirfen nur von einer Sportgruppe beziehungsweise einer
Klasse benutzt werden.

Auf dem Weg zur Sporthalle und in der Sporthalle ist der Mindestabstand von 1,50 m in alle
Richtungen zu anderen Klassen oder Gruppen und Personen unbedingt einzuhalten.

Bei Sportarten, bei denen Balle zum Einsatz kommen, ist darauf zu achten, dass vor und nach der
Trainingseinheit die Hande griindlich mit geeigneten Hygienemitteln gesaubert werden.

Sport- und Trainingsgerdate missen mit geeigneten Reinigungsmitteln regelmalig gereinigt
werden.

Beim Schulschwimmen wird einer Klasse oder Gruppe ein fester Bereich der Wasserflache zuge-
wiesen. Umkleideraume diirfen nur von einer Klasse benutzt werden. Auf dem Weg zur
Schwimmbhalle ist die Abstandsregel zu anderen Klassen oder Gruppen einzuhalten.

. Musikunterricht

Das Coronavirus wird insbesondere durch Tropfcheninfektion und durch Aerosole Gbertragen.
Im Unterschied zum Musizieren auf Streich-, Zupf-, Tasten- oder Schlaginstrumente besteht bei
Blasinstrumenten und Gesang aufgrund des Einsatzes von Atemluft ein hdheres Infektionsrisiko.
Daher gilt hier ein Abstand von mindestens 2 Metern in alle Richtungen.

Im Musikunterricht muss mindestens alle 20 Minuten durch das Offnen aller Fenster geliiftet
werden.

Bei der Benutzung von Klasseninstrumenten ist darauf zu achten, dass vor und nach jedem
Unterricht die Hande grindlich mit geeigneten Hygienemitteln gesdaubert werden.

Von den Schiilerinnen und Schiilern sowie der Lehrkraft verwendete Instrumente und Schlagel,
Mundstlicke, Werkzeuge, Mediengerate und Arbeitsflichen miissen vor der Weitergabe an eine
andere Person mit einem geeigneten Reinigungsmittel gereinigt oder desinfiziert werden; hierzu
muss ausreichend Pausenzeit eingeplant werden.

Beim Unterricht in Gesang und an Blasinstrumenten muss ein Abstand von mindestens 2 Metern
in alle Richtungen eingehalten werden. Schiilerinnen und Schiiler sowie Lehrkrafte dirfen nicht
im direkten Luftstrom einer anderen Person stehen.

Bei Blasinstrumenten darf kein Durchblasen oder Durchpusten stattfinden. Das Kondensat-
ablassen erfolgt in ein mit Folie ausgekleidetes, verschlieBbares GefaR, das nach jeder
Unterrichtseinheit geleert wird. Kondensatreste am Boden werden durch Einmaltiicher auf-
genommen, die direkt entsorgt werden.



9.

. Weitere MalRhahmen

Béackerverkauf im Forum nur fiir die Klassenstufen 5, 7 und 8.

Das Mittagessen in der Mensa wird an festen Jahrgangstischgruppen statt.

Alle Klassen- und Elternversammlungen kénnen nach Maligabe der Corona-Verordnung des
Landes stattfinden

Alle mehrtagigen auBerunterrichtlichen Veranstaltungen der Schule entfallen bis auf Weiteres.

Reinigung

Schultrager und Schule setzen die ,, Hygienehinweise fiir die Schulen in Baden-Wiirttemberg” des
Kultusministeriums gemeinsam um.

Stand: 14. September 2020



